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* Lange wissenschaftstheoretische Tradition !
* Konsens uber lebensqualitatsrelevante Bereiche !

* Lebensqualitat als sonderpadagogisches Arbeitskonzept:
= Mensch mit spezifischen Bedurfnissen steht im Zentrum !
= QObjektiver Zugang ermoglicht Standardisierung !
= Lebensqualitat ist messbar !

* Umfassender als andere sonderpadagogische Ansatze und

Konzepte wie Empowerment, Integration, Selbstbestimmung,
Funktionale Gesundheit etc. — aber gleichsam komplementar !
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Interventionsframework

Freitag, 26. August 2011



Freitag, 26. August 2011



sensi

mehr Lebensqualitat

¥ Universitat Zurich

Zurcher Hochschule
fur Angewandte
Wissenschaften

zh
aw

KTI VOI'I

CURAVIVA

M |

STIFTUNG
RUTIMATTLI
SACHSELN

BRUHLGUT
STIFTUNG

ME%........

2

Stiftuné Sunneschyn Meiringen

y
)

Bill - Haus

wohnstatten zwyssig

‘Stiftung Solvita

I '~ A (735
Institutionen fir

UniversitatsSpital
p
M Ziirich

|\~ Pflegeheim Rehalp
\,'&_ _/, Herzlichkeit und Kompetenz in der Betreuung

Q|2
Pflegezentrumﬂ R

Erlenhof

Freitag, 26. August 2011




sensi

mehr Lebensqualitat

Soziale
N ompeten:

Psychisches
Erleben

Verstandes-
fahigkeit
orstellungs-
fahigkeit und -
eativita o

Geistige
ahigkeite
Menschenwiirde Entwicklung

und und P
Akzeptanz Dasein Alltags- rQ

. bewaltigun !
Funktionalitdt Anerkennung _
und und 7
Gesundheit Sicherheit Q -

% A
Personliches
igentun
! ’
e ad

Freitag, 26. August 2011



sensi

mehr Lebensqualitat

‘ Fokus ’ ‘ Verwaltung b

- (gewichten' darstellen handeln

A=)
Anwender: Mitarbeitende in Einrichtungen des Behinderten-
und Gesundheitswesens

Freitag, 26. August 2011



sensi

mehr Lebensqualitat

v x 2

|. Lebensqualitat der Klienten erfassen

und visualisieren

2. Lebensqualitatsschwerpunkte der l I

3. Entwicklungsgegenstand auswahlen .

Einrichtungen festlegen

und darstellen

Erwartete Verantwortliche  Evaluations- Prioritit Bewer-
Wirkung Person(en) zeitpunkt riorita tung

Massnahme Beschrieb

I 30.11.2011 hoch ++

I I T Y
oo el |

Evaluationsericht l I

2

4. Interventionsmassnahmen festlegen

und umsetzen

Freitag, 26. August 2011




sensi

mehr Lebensqualitat

 Raffael Kreuzer
* 38 Jahre alt

* lebt seit 18 Jahren in einem
mittelgrossen Behindertenheim im

A Zurcher Oberland
lw * Arbeitet in der eigenen Gartnerei
? (Werkstattbeschaftigung)

*  Wohnt auf der Gruppe Hofweg mit
insgesamt /7 Klienten

* Diagnose: Geistige Behinderung
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L2 >

Interview Funktionalitat & Gesundheit P> Mobilitat P> Fortbewegung

Einleitung

Als Nachstes mochte ich mit Innen gerne dartber sprechen, wie Sie sich fortbewegen. Vielleicht
gehen Sie zwischendurch ins Dorf/in die Stadt oder machen hier in der Umgebung einen
Spaziergang/eine Spazierfahrt.

Fragen und Einschatzungen
Wenn Sie einmal weggehen, konnen Sie selber weggehen (oder mit dem Rollstuhl wegfahren)?
Haben Sie genugend Maoglichkeiten, sich in der Offentlichkeit zu bewegen (z.B ins Dorf zu gehen)?

nie manchmal meistens immer
[] [] [] []
Ist es wichtig fur Sie, dass Sie selber gehen (mit dem Rollstuhl fahren) konnen?
unwichtig eher unwichtig eher wichtig wichtig
[] [] [] []
Anmerkung
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Interventionsplanung

Interventionsziel | Stejgerung der Sozialen Kompetenz, insbesondere das
Einfuhlungsvermogen und die Kooperationsfahigkeit.
Intervention uber das Psychische Erleben.

Erwartete Verantwortliche Evaluations- . ... Bewer-

Prioritat

Massnahme Beschrieb Wirkung Person(en) zeitpunkt tung

instrumentell Blockflote Ruth 30.11.2010 mittel

T T T T

Evaluationsericht

Raffael Kreuzer war beim Kauf des Zwerghasens dabei. Er hat ihn
ausgewahlt. Die Futterungen wurden in den ersten beiden Wochen
immer zusammen mit Raffael Kurz durchgefuhrt. Es zeigt sich, dass....
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Teil einer Gesamtqualitat

QMS Kennzahlen

ISO 9001 » Fachpersonalquote

EFOM » Abwesenheiten

WzQ » Fluktuationen
)

sensiQol

Grundpflege » Klientenzufriedenheit

Bekleidung/Mobilitat » Inhaltliche

Lebenstechnik Organisationsanalyse
Nachhaltige Entwicklung

sensiQoL — mehr Lebensqualitat
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Ein Auszug:

lebensqualitatsorientiert
breit in der Anwendung
bedarfsorientiert
webbasiert
wissenschaftlich
Innovativ

vV Vv Vv VvV VvV Vv v9
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Erhebungsinstrumente fur spezifische Lebensbereiche:
= Arbeit & Beschaftigung

= Wohnen

= Aggression

= Verhaltenseinschrankende Massnahmen

)

IBB-Integration
Kinder und Jugendliche
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