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L’association ASA-Handicap mental

e Association née en 1889.

 Mission : intégration dans la société, mise en ceuvre des droits,
participation sociale

* Domaines d’action : 3 programmes (participation sociale/
politique, culturelle et mode inclusive)

* Moyens d’action : implication des personnes dans l’élaboration
des programmes d’action, formations conjointes, sensibilisation

du public, collaboration avec les politiques. S-}
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Contexte

* Obstacles identifiés:

Personnes concernees:
 Difficulté a comprendre les objets de votation

* Manque d’accompagnement et de sensibilisation
Accompagnants:
« Méconnaissance du droit de vote et de la capacitée de compréhension

* Changement législatif:
* Evolution du cadre législatif en Suisse et rétablissement du droit de vote pour
certaines personnes sous curatelle. S‘)‘
* Mise en ceuvre de ’art.29 de la CDPH
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Processus de création de la formation

1) Formation du groupe de pilotage:
e Composé de professionnels et de personnes concerneées.

2) Préparation du contenu:
* Créé par Viviane Guerdan et Anne-Sophie Kupper, avec retour du groupe de pilotage

3) Creéation du matéeriel:
* Répartition des taches et création de supports (guide, livrets, vidéos, etc.)

4) Phase de test:
* Test dans une institution du Canton de Fribourg et dans les locaux d’ASA-HM

5) Evaluation:
* Modifications basées sur les retours des participants aSh
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Contenu de la formation

* Module 1: C’est quoi la Suisse ?

Comprendre la Suisse et son fonctionnement politique : la Suisse est un Etat fédéral et démocratique avec
une Constitution, une séparation des pouvoirs, une répartition des compétences (Confédération, cantons,
communes) et des partis politiques.

Module 2 : Moi comme citoyen-ne

Comprendre ce que signifie étre un-e citoyen-ne, connaitre les différents droits politiques et apprendre les
conditions pour exercer ses droits politiques

Module 3: Comment je fais pour voter ?

Exercer mes droits politiques : comment voter, comment choisir ce qu’il faut voter et remplir son bulletin de
vote, savoir de maniere pratique ou chercher des informations pour comprendre les objets des votati
défendre les intéréts d’un groupe de personnes.
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Concept pedagogique

1) Ancrage des notions
* Enpartant des connaissances des personnes concernéees

2) Adaptation au niveau de compréhension
 Utilisation d’un langage simple et beaucoup de matériel visuel

3) Interactions avec les participants
 Echanges continus pour stimuler la réflexion en groupe

4) Rappels et révisions
 Rappels des notions principales et révision des sessions

précédentes aSh
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Matériel de formation

e Guide du formateur

* Livrets en version Facile a Lire et a Comprendre (FALC) pour
chague module

* Vidéos: Résumeés des modules pour des personnes n’ayant pas
acces a la lecture.

* Supports pédagogiques: carte interactive de la Suisse, articles en
FALC, bulletins de vote, campagnes de votation, législations...
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Matériel de formation

e Guide du formateur et livrets de formation

Chapitre 1 — La Suisse est un Etat
Objectits Comprandre ia notion d'Etet aSh HANDICAP MENTAL
HAMDICAP MENTAL - un fe. . ASSRCATION SHESE IWOE
ASSOCATION SUI5E DWDE  uec sne papulation.
- des régles pour vivre ensemale
et une orgERisation politigue
1] BUX Bppr quiest-ce gque Cest In Suisse pour eux
2] Presenter les 4 caractiristiques d'un Etat
- Possibilité ce faire une analogie aver le e de vie ces apprenants MODULE 1
arexemple : . _
P Vit st unteritire avee des imites, Clest quoila Suisse ?
- Fopulation : ily a des personnes dans une institution,
. x s R - Réghes : pour vivre dons Finstitution il y o des regles
Formation sur le systeme politique et la participation - Oranisation - des personnes font respectar bes rigles.
citoyenne 3] Explication du territoire :
- Donner la géfinition crun territoire
: - Momtrer b tamitsies suisse Sur une carts de I8 Suisse svec ks frontidres
Guide du formateur - Intaogerbes personnes < sur les pays qui entourent Is Suizse ot ks sutres
pays gu'ils connaizsnt
- Expliquer ques Finterieur u territoire de i Suizse, ily s les cantons
- Montrer s carts avec s cantans
- Intemroger bes personnes sur les cantons qu'ils connaizsent
- idem mver ks communes
4] Explication sutour du concept des rizies
- Demander sux personnes 5 elies ont des exemples de regies fen gEneral)
- Montrer ln Constitution
3] F_.c’:n' tion autour de Forganisation politique .
- Difinition du mot palitique dans ke sens organisstion de s cite
Duree 30 minutes
Materiel - Constitution fedérale
- Corteinteractive de la Suisse quiindique, lorsguon clique sur un canton, san
nom et san armairie-
- Power Point
‘Gloszaire - Drganiation politiqus
- Lai
- Territoire
Evalution des | Intzrrager les 2aprenants : .
acquis - Ouelies zont les £ caractristiques d'un Etat
- Comment sppeliet-on ke document dans leguel il y 3 bes grandes régles

Premier chapitre
La Suisse est un Etat

Vous vivez en Suisse, mais c'est quoi la Suisse 7

La Suisse est un Etat
C'est quoi un Etat ?

-

Un Etat c'est -
|

Un territoire une population des régles  une organisation politique

1. Un territoire
Un territoire est un espace sur terre avec des frontiéres.
La Suisse est un territoire avec des frontiéres.
Les frontiéres séparent les territoires.
Par exemple, il y a une frontiére entre la France et la Suisse. ,..%

Dans la Suisse, il y a plusieurs territoires,

ce sont les cantons.

Il'y a par exemple :

Genéve, Vaud, Neuchatel, Fribourg, Beme, le Jura.

Il'y a 26 cantons dans la Suisse

Dans les cantons, il y a aussi plusieurs temitoires,
ce sont les communes.

Dans le canton de Genéve il y a par exemple

la commune de Cologny, de Carouge, d'Onex




Exemples d’animation pour le module 1

La Suisse est un Etat

La séparation des pouvoirs

Les partis politiques
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Exemples d’animation pour le module 2

Référendum contre
de nouvelles autoroutes
nocives, inutiles et couteuses!

Référandum contre 'améte fédéral du 2023 sur 023
des routes nationales.

Publié dans la Feuille fédérale le 10.10.2023 - Expiration du délai référendaire 18.01 2024

En pleine crise climatique, le Parlement fédéral a voté 5,3 milliards pour des extensions
autoroutiéres & Genéve, Nyon, Berne, Bale, St-Gall et Schaffhouse. Or, ces autoroutes sont:
NOCIVES INUTILES COUTEUSES

Pour le climat, favorisons Les embouteillages Investissons ces milliards
plutdt la mobilité d'avenir! ne feront qu'empirer! dans la transition!
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L'atiestation de droll de vale es1 oblenue par ke comilé référendaine. Le/La fonclisnnaive soussignéfe cenffe que  Scesu
les_____ {nombre) signataires du référendum dont les noms figurent cidessus o le droft de vote en matiére
Védérale dons |a commune susmentionnée e y exercent leurs droits poltiques.

Les droits politiques

BULLETIN DE VOTE POUR LE 7 MARS 2021

ATTENTION | Cochez, €1 vous plal, volra éponse uniquement i ntirieur do o case 57 = = [ |

approprie, au moyen diun crayon ou dun stylo & bile (pa3.rouga) comme G-contre
Vous ne dewez cocher quluna seuls case par question. Si poor une quesion 1S cases
C oo sora consicin comme blanc.

conbant des remarques ou des Signos.

& Yotation tédérale oo ot wadens

1 Azcoplezvous i -
«Oui & linterdiction de s dissimuler o visages?

2 Accaploz-vous 1a 1o fedéraler0U 27 sepletmbre 2019
suries servicas didsotification dlectroniqua (LSIE)?.

B Aeodvtazovins Kadt o ) il 20 décenbye 2019, R ok
portant de-FActord e i i [}
do Jarga portéa antre fos Etats de PAELE at Iindondsie?

TR T
H Votation cantonale Cosree oo s

Acceptez-vous 1 loi sur lindemnisation pour perte de revenus libe
aux mesures de lilte contre e coronavinus (12723), du 25 juin 20207

i q Votation communale en Ville de Genéve Cosraz voos rogorso

Acceptez-vous les cations | & Il (PR — 1305) du Conseil municipal
v, du 13 novembre 2019, ouvrant trois erédits d'un
montant 101al bt de 34'130°500 francs destinés 4 Faménagement piton
des rues Pierre-Fatio, Aoste, Ami-Lulin, cours €l rond-point de Rive.

4 1a réaffectation en zone pidlonne des rues du Port, du Prince,
Tour-Maitresse, Robert-Estienne, Ardutius De-Faucigny, Pett-Senn et
Louis Duchosal et aux travaux d'assainissement, ainsi que moysnnant
contrepartie, d'un achat Cactions de la société Parking Clé de Rive SA

e Foctroi d'un droit de superficie en faveur de celle-ci pour Ia construction
d'un parking?

-

Elections cantonales 2022
Genéve

45106 |33'970 |/32’315

Nathalie
Fontanet

31413

Antonio

Hodgers

Source: Etat de Genéve
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Exemples d’animation pour le module 3

da)da
Imitiative populaire municipale & Genéve zéro Pub »
« Libérons nos rues de la publicité commerciale »

Le sujat de Ia votation

Das personnes prapossnt @

» Les affichas publcitaires papier sont inberdifes ©
o gur bes murs de la vilke
o sk les murs des maisons & des immeubles si
alles sont visibles.
» Leag affichas sur la culture &4 les manifesiations spordives sant
L ETH
» Las panneaux o affichage dofent
o ks asser de place pour kes pidgtons et les persannes en
situation d'handicap dans & rue
|l y & des panneaux d'affichage vides -
o Comime ca les parsonnes peuvent dessiner ou faire
e v d art

o s associations peuverd faire des communications.

=% O wobe powr dire si on est d'sccoed ow nan

a E._a

Comment je fais pour voter ?

o WOR
Las arguments pour enlever lea publicibés - E |:|
+ La publicité incite & acheter plus de chases, a lendettement, e sexisme
wd I di=crimination des minorités.

» Ameéliore le paysage de la ville.

» Raduirs les panneaux d'affichages permet de faciliter 'accts des
pEmeossag an stuation dhandicasp.

» Lag willes - Grapoble, Bordeaus, Yverdan, Saa Paulo ond intendit ks
publicitd, o'esl un SUcces,

* La suppression de la publicité visible limite la consommatian.

+ La publicité cartinuera sur d'autres supports (TPG, vitrines, internet).

[0 [
Les arguments pour garder a publicits : I:' @
» Cest plus di'Hi:ileh.u:u.r bas antreprises locabss da daire de la publicits,

Les grandes entreprises pourront oujauns faire de la publicité sur

internat.

Clest injuste.

« 0n ne paurs pas contrdler ce que les gens vont metire sur les

panneaux d'affichage vides.

» La publicité fait gagner des sous & la commune de Genéve.

» Les entreprises ont besoin de la publicité powr se développer ot axisier.

» Les consommateurs sant responsablas.




Résultats et impact

* Points positifs:
* |Intérét marqué des participants et des éducateurs
* Sentiment de valorisation chez les participants
« Démarches entreprises par plusieurs participants pour récupérer leur
mateériel de vote dans le Canton de Vaud.
* Points négatifs:
Complexité du contenu pour certains participants

Deux personnes n’ont pas suivi tous les modules

Durée de la formation insuffisante pour certaines personnes aSh
Matériel concret: il pourraity avoir encore plus de mises en situation
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Ameéliorations et prochaines étapes

 Modifications récentes:
* Remplacement de certaines animations par des jeux de role

 Simplification des présentations Power Point, augmentation de
’aspect ludique

* Développements futurs:

* Intégration de matériel pour les personnes non verbales avec
pictogrammes spécifiques aSh
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Diffusion de la formation

* Dans les institutions (Actuellement 3 formations ont eu lieu dans
les cantons de Geneve, Vaud, Fribourg)

e Partenariat avec ’association Actifs a Geneve

* Inscription:
* Pour les institutions: contacter ASA-HM par téléphone ou e-mail: 022 792 48 65, info@asahm.ch

* Pourles personnes individuelles, inscription auprés de ’association Actifs: https://actifs-

ge.ch/centre-de-formation/presentation/
HANDICAP MENTAL
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Discussion

* Quels leviers d’action pour augmenter la participation politique
des personnes concernées ?
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