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Verhalten als Sekundarsymptom und als
therapeutischer Ansatzpunkt bel
Sprachverstandnisstorungen
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- ,Zistaggressiv...”
 ,,Pwillimmer bestimmen ...
 ,,Oreagiert oft vollig unpassend ...“
« N antwortet immer so einsilbig, man kommt nicht an sie dran ..."
* ,,M agiert immer so vorschnell ... Sie ist so hastig*

 ,,R wirkt vertraumt, er zieht sich raus ..."

®» Verdacht auf Sprachverstandnisstorung
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Prozesse beim Sprachverstehen

Situatives Verste@mprehension

unter Einfluss Monitoring”:
von Erwartungen, Sprachverstehens-
Vorwissen, Kontext kontrolle

Sprachverstehen i.e.S.
Decodieren der linguistischen Informationen
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Sprachverstandnisstorungen

 Bestehen bei 30 — 40 % aller Kinder mit einer umschriebenen
Sprachentwicklungsstorung.

* Beinhalten z.B.
* Eingeschrankten passiven Wortschatz
* Eingeschranktes Wortbedeutungsverstehen
* Schwierigkeiten bei der grammatikalischen Decodierung

« Konnen daruber hinaus Einschrankungen des sog. Monitoring
beinhalten.
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Sprachentwicklungsstorungen: Risikofaktor fur

soziale Schwierigkeiten

psychisch-emotionale Probleme

sog. Verhaltensauffalligkeiten

psychiatrische Interventionen

(z.B. Amorosa & Noterdaeme 2003, Doblaff 2007, Kolonko & Seglias 2008, Buschmann &
Jooss 2011)
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Rezeptive Sprachentwicklungsstorungen

« Besondere Gefahr sozialer und psychisch-emotionaler Folgen
(Hartmann 2000a, Buschmann & Jooss 2011)

* Weniger gut erkennbar fur die Bezugs- und Betreuungspersonen
« Oft spater oder gar nicht erkannt

« Beim Kind oft eher diffuses Storungsgefuhl, als Storungsbewusst-
sein

simone.kannengieser@fhnw.ch
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* Fur das Kind selbst weniger gut fassbar:

« Kindern mit Sprachverstandnisstorungen fehlt die Erfahrung
genauen Sprachverstehens.

« Kinder mit Sprachverstandnisstorungen wenden kontraproduk-
tive Strategien an.

« Kinder mit Sprachverstandnisstorungen wissen u.U. nicht, was
das Wort ,verstehen® bedeutet.

« Das Wort ,verstehen” kann mit Intelligenzleistungen assoziiert
sein.

simone.kannengieser@fhnw.ch
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Mogliche Folgen einer Sprachverstandnisstorung

— Ruckzugsverhalten
— Traurigkeit

— Unselbststandigkeit

— Soziale Unsicherheit, bevorzugt Kontakt zu Erwachsenen oder
Jungeren

— Uberangepasstheit

— Ubertriebenes Nachahmungsverhalten

simone.kannengieser@fhnw.ch
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— Empfindlichkeit
— Geringe Frustrationstoleranz

— Emotionale Unausgeglichenheit

— Haufige Konflikte infolge von Verstandigungsproblemen

— Starres Verhalten

simone.kannengieser@fhnw.ch
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— Aggressivitat
— Dominanz, Steuerungsbedurfnis
— Geltungsbedurfnis, kompensatorische ,Coolness”

— Habits wie Augenzwinkern, Husteln, Kratzen

— Bettnassen

simone.kannengieser@fhnw.ch



n w Fachhochschule Nordwestschweiz
Padagogische Hochschule

.. auf Seiten von Eltern, Betreuungspersonen, Lehrpersonen

* Fehlinterpretationen des Verhaltens, aktuell und verallgemeinert
» Disziplinierende Ruckmeldungen, Vorwurfshaltung

» Interpretationen von Ausserungen ohne verstandnissichernde
Massnahmen

=» kann zu Aufwartsspirale von emotionalen und Verhaltens-
problemen fuhren

simone.kannengieser@fhnw.ch
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Bei eingeschranktem ,,Monitoring“

- fragen die Kinder bei unklaren Ausserungen weniger nach als
andere Kinder gleichen Alters

- reagieren die Kinder auf nicht verstehbare Ausserungen eher
nonverbal im Unterschied zu verbalen Klarungsversuchen
anderer Kinder

- scheinen die Kinder in Kommunikationssituationen weniger zu
kooperieren

(Schonauer-Schneider 2008)

simone.kannengieser@fhnw.ch
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Soziale, emotionale, Verhaltensprobleme

Ineffektives Kommunikationsverhalten

Unklares Storungsbewusstsein

Erleben von Kommunikationsstorungen

simone.kannengieser@fhnw.ch
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= Ziele einer Intervention

« Emotionale Bewaltigung durch ,Verstehen des Verstehens und
Nichtverstehens”

* Vertrautheit mit individuellen Einschrankungen im Alltag

* Verhaltensanpassung in Kommunikationssituationen, produktive
Bewaltigung eines Sprachverstandnisproblems im Moment
seines Auftretens, Strategien zur Verstandnissicherung

simone.kannengieser@fhnw.ch
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Sprach-
kompetenz
: Sozio-
Diskurs- T
linguistische
kompetenz Kompetenz

Facetten der Sprachbeherrschung
(Canale/Swain 1980 nach Portmann-Tselikas 1998)
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Strategische Kompetenz:
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Storungsreflexion und Strategielernen

Meta-

Metasprache Metakognition kommunikation
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Metasprache

Sprachgebrauchs- und
Sprachlernstrategien

(Schramm 2008)

Language Awareness

(Luchtenberg 2001, 2008)

- Sprachbetrachtung - Vorwissen aktivieren
- Sprachkritik - Reduzieren
- Regelwissen etc. - Entstoren etc.

simone.kannengieser@fhnw.ch
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Metakognition

Metakognition im
Verarbeitungsprozess

Selbstreguliertes Lernen

Organisation von Modifikation oder

Lernhandlungen und Unterstutzung
Arbeitsschritten neuropsychologischer
(vgl. Schmitz 2003, Funktionen

Sporer & Brunstein 20006) (vgl. Drechsler 2007)
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Monitoring

Nachtragliche Kontrolle Paralleler Prozess der

von Uberwachung von
Prozessergebnissen kognitiven Prozessen

- Ziel-Ergebnis-Abgleich - Aufrechterhalten
notwendiger Aktivierung

- Fehlerentdeckung U4

- Fehlerkorrektur - Automatische Vergleichs-

(val. Drechsler 2007) u. Korrekturmechanismen
(vgl. Levelt 1989)
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Reber &
Schmitz & Diem Schonauer-

2007 Schneider 2009:
Module zur Training
Entwicklung von metasprachlicher
Sprachverstehens- Fahigkeiten:
kontrolle Monitoring des
ME — SVK Sprachverstehens
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Strategietherapie bei Sprachverstandnisstorungen

1. Bekanntmachen mit dem Ziel des Sprachverstehens

2. Wahrnehmung und Versachlichung des Ausgangsproblems:
Erkennen von Verstandnishindernissen und eigenen
Sprachverarbeitungsgrenzen

3. Monitoring der Verstehensprozesse unmittelbar im aktuellen
kommunikativen Geschehen r

4. Reagieren: Verstandnissicherung -

simone.kannengieser@fhnw.ch
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Langfristiges Ziel: Verhaltensanderungen
« effektiveres Zuhoren, Monitoring
* Interaktives Kommunikationsverhalten

* Auch durchfuhrbar als Training in Gruppen.

(Nicht nur Kinder mit Sprachverstandnisstorungen profitieren.)

simone.kannengieser@fhnw.ch
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1. Bekanntmachen mit dem Ziel des Sprachverstehens

« Metakognitive Begriffe erarbeiten, z.B. Unterschied zwischen wissen,
raten, vermuten

« Sprachverstehensbegriff aufbauen, z.B. mit Hilfe von Darstellungen
von Missverstandnissen, mit unbekannter Sprache

* Minimale sprachliche Differenzen kennen lernen, die den Prozess der
Inhaltsentnahme veranschaulichen

 Nonverbale Verstandnishilfen wie Bild, Geste, Vormachen erleben
und besprechen

 Verstehens- und Nichtverstehenssituationen im Kontrast beobachten

simone.kannengieser@fhnw.ch



n w Fachhochschule Nordwestschweiz
Padagogische Hochschule

2. Erkennen von Verstandnishindernissen und eigenen
Sprachverarbeitungsgrenzen

* Eigene Kontrasterfahrungen beim Verstehen machen

» Akustische Storungen bewusst wahrnehmen: Storgerausche, zu
leises Sprechen, zu schnelles Sprechen

« Verstandnishindernisse differenzieren: unbekannte Worter, hohes
Redetempo, Lange eines Textes, Komplexitat, Ablenkung usw.

» Verbale Ausserungen beurteilen: ,leicht zu verstehen, ,schwierig
zu verstehen”

« Wissen uber Sprachstorungen erwerben

simone.kannengieser@fhnw.ch
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* Eigene Einschrankungen im Alltag genau kennen lernen, z.B.
Fragebogen zu alltaglichen Sprachverstandnisanforderungen
ausfullen, Buch fuhren uber uberfordernde Situationen

* Mogliche Folgen von Verstehens-Problemen besprechen

simone.kannengieser@fhnw.ch
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3. Monitoring der Verstehensprozesse im aktuellen
kommunikativen Geschehen

« Signalisieren von Nichtverstehen uben
 Inhalte auf Adaquatheit prufen
 Erkennen von unbekannten Wortern uben

* Verstehensprozess nach Inputs mit deutlich unterscheidbaren
Anforderungen ruckblickend nachvollziehen

 Visualisieren von Gehortem uben

simone.kannengieser@fhnw.ch
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4. Reagieren: Verstandnissicherung

 Verstandnissicherndes Verhalten uben, z.B.

« Zweierubungen, in denen schlecht verstandliche Auftrage formuliert,
Ruckfragen provoziert werden

« Ratespiele, in den gezielte Fragen notwendig sind
« Unbekannte Worter erfragen, nachschlagen, herleiten
» Stille Wiederholung fiir sich selbst, Rekonstruktion von Ausserungen

« Erarbeiten von
* Nachfragen
* Ruckmelden von Verstandenem
« Ruckmelden von Hindernissen wie Sprechtempo, Komplexitat
« Moglichen Hilfen, die erbeten werden konnen

simone.kannengieser@fhnw.ch
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* Modellartige Metakommunikation durch Lehrperson:
* Ruckmeldung uber Verstandenes
* Nachfragen

« Unterrichtsgestaltung, die Verstandnissicherung erlaubt und
begunstigt:
« Kleingruppenarbeit
» Deklarierte Nachfrage-Zeiten
+ Explizite Wiederholungen und Paraphrasierungen durch Kinder

simone.kannengieser@fhnw.ch



n w Fachhochschule Nordwestschweiz
Padagogische Hochschule

< Strategietherapie zielt auf Umgang mit bestehenden Ein-
schrankungen des Sprachverstehens.

< Als Weg dorthin wird ein verbessertes Monitoring angesehen.

<> Das Sprachverstehen selbst kann sich verbessern.

simone.kannengieser@fhnw.ch
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